
Hi~
各位的心情如何啊~??

使用「心情溫度計APP」的話，
就可以隨時知道你現在的心情狀態唷~

超級開心

快樂??

快下載來試試看吧!!

難過?

普普...?

1. 連至APP store 或 Google play 商店搜尋『心情溫度計』
2. 使用手機掃描下圖 QR code 立即下載

提供服務：
1.心情溫度計(BSRS-5)的檢測及分析建議
2.全國心理衛生資源，民眾可查詢臨近的精神醫療院所並尋求協助
3.心理健康秘笈，內含自殺防治系列手冊方便民眾查詢參考

全國自殺防治中心
學生輔導中心 關心您

煩躁~


